A ENFERMAGEM NOS CUIDADOS PALIATIVOS AO IDOSO:
UMA REVISAO INTEGRATIVA
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OBJETIVO: caracterizar as produgdes cientificas acerca da enfermagem nos cuidados paliativos
ao idoso. METODOS: trata-se de um estudo descritivo com abordagem qualitativa do tipo revisio
integrativa. Foram analisados artigos publicados entre janeiro de 2015 a dezembro de 2020
encontrados nas bases de dados SCIELO, PUBMED, BDENF e BVS. Foi utilizada a combinagéo
dos descritores: “Enfermagem, “Cuidados Paliativos” e “Assisténcia ao Idoso”, com o operador
boleano “AND”. A analise dos resultados foi realizada pela técnica de Anéalise de Contetdo.
RESULTADOS: do total de 112 dos artigos identificados, 20 respondiam ao objetivo deste
estudo. A maioria dos artigos foram publicados no ano de 2018, em periddicos de enfermagem
geral, emergindo trés categorias teméticas: Autonomia do idoso, cuidados paliativos domiciliar
ao idoso, conceito de morte e vida para idosos em cuidados paliativos. CONSIDERACOES
FINAIS: Conclui-se a tematica dos cuidados paliativos ao idoso ainda apresenta poucas
evidéncias cientificas; entretanto, pode-se identificar sua contribuicdo na melhoria da qualidade
de vida destes.

Palavras-chave: Cuidados Paliativos, Cuidados Paliativos na Terminalidade da Vida,
Assisténcia ao ldoso, lIdoso, Enfermagem.
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