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RESUMO

A producdo da propolis, oriunda pelas abelhas, ¢ composta quimicamente por material vegetal, de
essencial da Baccharis dracunculifolia (Alecrim do Campo), e secrecdes da abelheira. Contudo, a
medicina popular tornou-se extremamente relevante com o surgimento da pandemia do virus
SARS-CoV-2. Os extratos da propolis verde (EPV)e do alecrim do campo sdo ricos em compostos
multibioativos de uso fitoterapico no tratamento de diversas doengas dado ao seu papel fortalecedor da
imunidade. Portanto, o objetivo geral deste estudo ¢ abordar as propriedades bioativas do EPV e da
sua derivagdo, o alecrim do campo. Este estudo ¢ uma pesquisa bibliografica de carater exploratorio,
qualitativo e descritivo, o qual utilizou-se na busca documentos e periddicos disponiveis em base e
banco de dados. Segundo os achados, o extrato de propolis verde e seu derivado apresentam-se ricos
em substancias organicas que podem ter atividade antibacteriana contra S. aureus, € mostraram-se
eficazes como antisséptico bucal. Em relagdo a atividade anticancerigena, sugere-se mais pesquisas
nesse ambito, visto que, estudos apontaram, usando-os como promissores no cancer de prostata, tal
qual, no tratamento da doenga neurodegenerativa, Esclerose Lateral Amiotrofica, e focalmente nas
complicagdes ocasionadas pelas doengas cronicas, exemplarmente, o Diabetes mellitus tipo 2. Devido
as inumeras propriedades fitoquimicas que podem estar envolvidas na prevencdo de doencas
metabolicas e neurodegenerativas desses extratos e o papel pertinente no envelhecimento, sugerem-se
estudos que explorem ainda mais as substancias multibioativas, pois servirdo de subsidios para o
contributo da melhora da qualidade de vida dos idosos, pois sabe-se que esse grupo tem o amplo
conhecimento etnofarmacoboténico, e a adesdo ao tratamento fitoterapico podendo ser considerada de
melhor anuéncia.

Palavras-chave: Propolis, Extratos vegetais, Envelhecimento, Fitoterapia, Promoc¢do da
Saude.

! Graduanda do Curso de Farmicia da Universidade Estadual da Paraiba - PB,

almeidaalannacardoso@gmail.com;
2 Professora orientadora: Graduada em Biomedicina, Faculdade Ciéncias Médicas de Campina Grande (Centro
Universitario) - PB, darataymedicina@gmail.com.



