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O aumento da expectativa de vida tornou-se uma

realidade em nosso país. Com o aumento do número de

idosos, que, em algum momento, irão requerer maior

atenção, uma alternativa de cuidado são as instituições de

longa permanência (ILPI). Nesse contexto de promoção de

saúde, a odontologia está inserida de maneira

multidisciplinar, com medidas de promoção e recuperação da

saúde do paciente como um todo.

O objetivo deste trabalho é apresentar a Odontologia

Domiciliar, por meio de um relato de caso, de atendimento

realizado em idoso de uma ILPI, na cidade de Campina

Grande- PB.

2. OBJETIVO

Foi realizada anamnese e solicitação de exames

complementares para avaliação geral do idoso. Mediante

resultados, foi elaborado um plano de tratamento, dividido

em quatro sessões, com procedimentos de raspagem supra

gengival, exodontia e restaurações. As orientações de

higiene bucal foram tanto para o idoso quanto para os

cuidadores da instituição, para garantir que a rotina de

higiene bucal seja mantida após a conclusão do

atendimento. O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

(TCLE) foi assinado pelo responsável do paciente.
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Por meio desse serviço, é possível restabelecer a saúde

bucal, podendo intervir, de maneira multidisciplinar, no

processo saúde-doença e contribuindo para a promoção de

uma qualidade de vida saudável e funcional.
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Fig. 1– Paciente sendo atendida na cadeira de rodas

Fig. 2 – Paciente aguardando para ser atendida. Fig. 3 - Visão da arcada superior da paciente.
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