¥
PERFIL SOCIODEMOGRAFICO DOS ESTUDANTES IDOSOS DA

GRADUACAO DO INSTITUTO FEDERAL DO PARA

Carla Danielle Xavier do Vale *

Ana Alice Azevedo Gama 2

Andrei Junior do Nascimento Freitas 3
Isaac dos Santos Pereira *

Michelle da Silva Pereira °

RESUMO

A transicdo epidemioldgica e demografica transcorre de forma intensa no Brasil, ocasionando o aumento
a expectativa de vida e modificacdo da estrutura da pirdmide etaria populacional, cada vez mais
envelhecida. O objetivo deste estudo foi delinear o perfil sociodemografico dos estudantes idosos acima
de 60 anos da graduacdo dos 9 (nove) campi do Instituto Federal do Para. A metodologia foi a pesquisa
quantitativa, com informacGes extraidos do banco de dados da plataforma SIGAA e analisados no
software R. Os resultados mostram que 53,2% dos graduandos acima de 60 anos s@o do sexo masculino
e 46,8% do sexo feminino, que a maioria estd matriculada no campus Belém (48,4%), e a minoria no
campus Paragominas (1,6%). Em relacéo a raga/cor, 43,5% se autodeclararam pardos, 17,7% negros e
16,1% brancos. 37,1% dos alunos ingressaram através do exame de selecdo na modalidade ampla
concorréncia, e 72,6% concluiram o ensino médio em uma institui¢do publica; 14,6% possuem renda
entre 0,5 e 1,0 salario minimo e 12,9% de 0 a 0,5 salario minimo; por fim, 2011 foi o ano com a maior
taxa de entrada, com 11 alunos ingressante (17,7%), e 2019 o0 ano com maior nimero de saidas (10,5%).
Concluiu-se que o nimero de alunos idosos no IFPA é expressivo, particularmente no campus Belém,
com uma maioria autodeclarada parda e proveniente do ensino médio da rede publica. A tendéncia é o
crescimento destes nimeros, acompanhando o acelerado processo de envelhecimento populacional
brasileiro, carecendo, portanto, do desenvolvimento de uma assisténcia educacional especifica voltada
para este publico.
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INTRODUCAO

A transicdo epidemioldgica é um processo global, caracterizado por alteracdes nos
padrdes de mortalidade e adoecimento da populacao, e indissociavel da transicdo demografica
e econdmica de um pais (DUARTE; BARRETO, 2012). Em um primeiro momento, esse
fendmeno refletiu os avangos da tecnologia biomédica pds 11 guerra mundial, com o advento
de antibioticos e vacinas que ocasionaram a queda brusca de mortes por infeccbes agudas e
doencas transmissiveis. (ALBUQUERQUE; SILVA, 2015).
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De acordo com Albuquerque, Silva (2015, p. X), 0 processo de transi¢cdo epidemioldgica
intensifica-se no Brasil a partir dos anos 90.

Mais recentemente, diversas acGes — ndo somente originadas das esferas
governamentais — foram introduzidas com o proposito de reduzir tanto a mortalidade
infantil como a mortalidade nas demais idades no Brasil: campanhas de vacinagdo em
massa, atencao ao pré-natal, aleitamento materno, agentes comunitarios de satde e o
Programa Salde da Familia, com inicio em 1994, proposto pelo governo federal,
inicialmente em alguns municipios, e tendo como um dos objetivos implementar a
atencédo priméria a todos os membros do domicilio. [...] A resultante imediata dessas
acoes e fatores foi a diminuicdo dos niveis de mortalidade e o consequente aumento

da expectativa de vida dos brasileiros ao longo dos anos. (ALBUQUERQUE; SILVA,
2015, p. 50)

O Envelhecimento Populacional é produto do aumento da expectativa de vida e
transcorre de modo intenso no pais (OLIVEIRA, 2019). Evidencia-se, portanto, a necessidade
de politicas publicas voltadas para a promogéo da qualidade de vida deste grupo, cada vez mais
expressivo (CORTEZ et al., 2019). Porém, muito se discute sobre a assisténcia de salide para o
idoso, carecendo a sociedade de iniciativas para a promocao da autonomia e insercdo destes
individuos na sociedade.

Ao iniciar o semestre em 2022 foi recebido pela primeira vez uma estudante idosa no
curso de Tecnologia em Gestdo hospitalar no Instituto Federal do Para no Campus Belém. Ao
longo do transcorrer das aulas, essa estudante instigou os alunos e a professora orientadora
dentro do grupo de pesquisa Salde, Gestdo e Ambiente a iniciar a pesquisa sobre o perfil
epidemiolégico dos estudantes idosos da graduacdo no Instituto Federal do Para.

O objetivo foi demonstrar o perfil sociodemografico dos alunos idosos do IFPA,
declarados pelos mesmos no ato de suas matriculas no sistema oficial da instituicdo. Dessa
forma, é importante identificar o perfil dos estudantes idosos, para que o IFPA possa entender
e atender as necessidades desse publico que vem crescendo dentro dos campi a cada ano. Com
base nessa concepcao, € possivel criar e tracejar uma assisténcia especifica e prépria que
recepcione as exigéncias e respeite suas peculiaridades, para assegurar um cuidado
especializado (COSTA et al., 2020).

METODOLOGIA

Realizou-se uma pesquisa de carater quantitativo através de dados sobre os alunos

idosos do Instituto Federal do Para (IFPA), extraidos do Sistema Integrado de Gestdo de



Atividadés Académicas (SIGAA) do Instituto e organizados em planilha no programa Excel,
seguida de elaboracdo de graficos demonstrativos dos resultados.

A pesquisa partiu da determinacdo da questdo problema: “Qual o perfil
sociodemografico dos alunos idosos do IFPA?”. Apoés identificacdo do tema, definiu-se que 0s
critérios de inclusdo seriam: possuir 60 anos ou mais, estar matriculado e ativo em um curso de
ensino superior em um dos campi do IFPA; e os de excluséo sendo: possuir menos de 60 anos,
estar matriculado em outra modalidade de ensino e/ou ndo estar mais ativo na instituicdo. Foram
identificados um total de 62 estudantes, graduandos nos 3 (trés) turnos. Os dados foram
codificados e analisados, tendo os resultados dispostos em tabelas e graficos.

O referencial bibliografico foi extraido de materiais ja publicados sobre o tema em
livros, artigos cientificos e revistas, disponiveis em bancos de dados on-line, usando 0s

descritores: educacdo; idoso e envelhecimento.
REFERENCIAL TEORICO

Os estudos na comunidade e em instituicGes permitem os conhecimentos demograficos,
epidemioldgicos, fornecendo dados importantes para pesquisas sobre este processo. O
envelhecimento é um processo complexo e dinamico, que sofre influéncia no tempo e no
espaco, e, portanto, exige que seja estudado por diversas disciplinas (PEREIRA, 2019).

Para Hayflick (1997), o envelhecimento é um processo acompanhado de perdas na
funcdo normal, que acontece ap6s a maturacao sexual continuando até a maxima longevidade
para os membros de uma espécie. Segundo este autor, a manifestacdo de eventos biol6gicos
associados a este processo ocorre ao longo de um periodo que varia entre as espécies e entre 0s
representantes de uma mesma espécie.

Em suma, é fato que o envelhecimento é um acontecimento que atinge todos os seres
humanos em esferas diversas, seja 0 corpo, a cogni¢do, a memaoria ou outros, porém € corpo
que carrega as maiores estigmas. Nesta fase ocorrem mudancas fisicas, organicas e sistémicas,
envelhecimento do cérebro, diminuicdo dos batimentos cardiacos, aumento do colesterol, baixa
resisténcia vascular, entre outros (HAYFLICK L., 1997).

Nessa perspectiva, indaga-se sobre o acesso dessa parcela da populagdo a um envelhecer
digno e com qualidade nos varios &mbitos da vida, considerando a educagdo como uma
estratégia de potencializagdo de suas capacidades. Em se tratando dos contextos educativos,

constata-se que se constituem em espacos de formagéo e de construcdo de saberes, como



exemplc’i/, na (re) viséo das concepgdes sobre o processo de envelhecimento, rompendo com 0s
preconceitos existentes na sociedade, como o fato de o idoso apresentar limitagdes de
aprendizagem.

Conforme salienta Tavares (2008, p.87):

A entrada na universidade pode contribuir para o acesso as escolhas mais
significativas, aos meios de comunicacdo, a metodologias integradas e complexas,
com o individuo passando a reconstruir o processo pelo qual modifica a sua
representacdo da realidade social. Sente-se mais gente. O mundo moderno pode
oferecer oportunidades para o exercicio da cidadania na velhice, desenvolvendo a
auto-estima, a autoconfianca, resgatando a dignidade aos seus participantes ativos.
N&o se refere aqui a adaptar as habilidades humanas ao ritmo acelerado da mudanca
mundial, mas a tornar esse mundo em rapida mudancga mais hospitaleiro para o idoso.
(TAVARES, D. E., 2008, p. 87)

Acreditando na importancia da discussdo dessa questdo social para o norteamento das
politicas publicas e das intervencGes sociais, este estudo objetivou, a partir da analise de dados
secundarios e de produgdes académicas, conhecer a atual realidade brasileira em termos da
presenca das pessoas idosas no ensino superior e revisitar como operam 0os modelos de ensino-

aprendizagem das praticas educativas para adultos.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir da analise de dados, os alunos podem ser distribuidos de acordo com: campus,
sexo, raca/cor, forma de ingresso, renda, instituicdo de conclusdo do ensino médio, instituicdo
de conclusédo do ensino superior e ano de ingresso e saida.

Quanto ao campus, observou-se a concentracdo dos alunos idosos no Campus Belém,
com 30 alunos, equivalente a 48,4% do total; em seguida estdo o Campus Abaetetuba, com
14,5% (9 alunos), Tucurui com 11,3% (7 alunos), Braganca com 6,5% (4 alunos), com os outros
campi possuindo nameros que representam 5% ou menos do total, menos de 4 alunos,

conforme demonstrado no gréfico 1.




Gréfico 1 — Distribuicdo dos alunos por campus.
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Fonte: Sistema Integrado de Gestdo de Atividades Académicas — SIGAA.

As tabelas 1 e 2 ilustram a divisdo destes estudantes quanto ao sexo, renda e raga/cor.
Apesar da diferenca entre 0s géneros ser pequena (53,2% do sexo masculino e 46,8% do sexo
feminino) este percentual esta de acordo estudos que apontam um maior acesso da populacéo
masculina aos estudos. Sousa & Silver (2008) argumentam que, na idade de escolarizacdo
destes, a educacdo era prioridade para 0s meninos, enquanto o Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica - IBGE (2002) acrescenta que tal quadro é resultado das caracteristicas da
sociedade e das politicas de educacao das décadas de 30 e 40.

Meireles et al. (2007, apud ALMEIDA et al., 2015) corrobora com estes argumentos ao
relacionar o baixo nivel de escolaridade em idosas a cultura das décadas anteriores, bem como
as barreiras de acesso ao ensino.

[...] O baixo nivel educacional das idosas brasileiras pode ser explicado pelos valores
culturais e sociais da primeira metade do século passado, no qual as mulheres
assumiam o papel domiciliar, portanto ndo precisariam estudar. Existia a dificuldade
de acesso ao sistema educacional e os idosos, em sua maioria, viviam na zona rural
quando tinham idade de escolarizagdo. (MEIRELES et al., 2007, apud ALMEIDA et
al., 2015, p. 119)
E importante destacar como os baixos indices de acesso ao ensino fundamental, médio
e superior pelas idosas no Brasil contrastam com a tendéncia global de feminizacdo da
populacdo idosa; dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD) realizada em
2009 apontam que 55,7% (11,3 milhdes) das pessoas acima de 60 anos sdo do sexo feminino,
0 que Melo et al. (2016) relaciona ao fato de a expectativa de vida das mulheres ser maior, e
tambem a alta sobremortalidade dos homens em todas as faixas etéarias.
Quanto a a raga/ cor, notou-se que a maioria dos alunos se autodeclara parda (43,5%, ou

27 alunos), 17,7% pretos e 16,1% brancos, com 19,4% né&o dispondo da informacéo e 3,2% ndo



declarantes. Pesquisas indicam que a raga/cor influencia na média salarial dos idosos, com
aqueles identificados como “brancos” ganhando mais que os autodeclarados pretos, pardos e
indigenas (MELO et al., 2015).

Os dados coletados sobre a renda dos alunos reforcam a informacdo acima, com com
12,9% possuindo renda de de 0 a 0,5 salario minimo e 14,5% destes recebendo de 0,51 a 1,0
salario minimo. Em contrapartida, apenas 4,2% possuem renda acima de 2,5 salario minimo;

reitera-se, ainda, que 50% néo informaram sua renda.

Tabela 1 — Sexo e raca/cor dos alunos idosos

%
Sexo
Feminino 46,8
Masculino 53,2
Raca/Cor
Parda 43,5
Preta 17,7
Branca 16,1
N&o dispde/Nao declarante 22,6

Fonte: Sistema Integrado de Gestdo de Atividades Académicas — SIGAA.

Tabela 2 — Renda per capita dos alunos

Renda per cgp_ita em salérios %
minimos
0-05 12,9
0,51-1,0 14,5
11-15 12,9
151-20 1,6
21-25 1,6
>2.5 6,4
N&o informaram 50

Fonte: Sistema Integrado de Gestdo de Atividades Académicas — SIGAA.
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Vielo et al (2015), através de dados da PNAD de 2009, nos da uma dimensdo da situacao

econdmica dos idosos brasileiros ao indicar que 5,11 milhdes deste contingencial estdo
inseridas no mercado de trabalho oficial, das quais 3,29 milhGes eram homens, acrescentando
ainda que a média salarial dos idosos homens é significativamente superior a das idosas. Sobre
0 modo como o grau de escolaridade impacta a renda, calcula-se que a cada ano adicionado
acrescentava-se em média R$399,99 na renda destes (MELO et al, 2016).

A renda e racga/cor informadas estao diretamente associadas a forma de ingresso destes
alunos, com 37,1% ingressantes no ensino superior através do Exame de Selecdo (ES),
divididos nas seguintes modalidades:

e 1,6% proveniente com renda abaixo ou igual & 1,5 salario minimo e 4,3% com renda
acima de 1,5 salario minimo, provenientes de escola publica (cotas L2 e L4,
respectivamente);

e 1,6% com renda abaixo ou igual a 1,5 salario minimo e autodeclarados, e 4,3% com
renda acima de 1,5 salario minimo, provenientes de escola publica e autodeclarados
pretos, pardos ou indigenas (cotas L1 e L3, respectivamente);

e 1,6% com renda abaixo ou igual a 1,5 salario minimo e 3,6% com renda acima de 1,5
salario minimo, provenientes de escola publica e PcD (cotas L6 e L7, respectivamente);

e E, por fim, 9,7% na modalidade ampla concorréncia, e 8% através da selecdo de
curriculo.

Salienta-se, também, que 12 alunos (19,4%) utilizaram o SISU na modalidade Ampla
Concorréncia como forma de ingresso, fato que evidencia a extensdo do ensino superior aos
grupos historicamente desfavorecidos, através de politicas publicas elaboradas com esta
finalidade. Estes dados estéo ilustrados na tabela 3.

Tabela 3 — Forma de Ingresso dos Alunos Idosos

MODALIDADE %
ES - Ampla Concorréncia 9,7
ES - Cota L1 1,6
ES - Cota L2 1,6
ES - Cota L3 4,8
ES - Cota L4 4,8
ES - Cota L6 1,6
ES - Cota L7 3,2
ES - Analise de Curriculo 8

Fonte: Sistema Integrado de Gestdo de Atividades Académicas - SIGAA




Acrescentado aos dados acima, ainda, a analise demonstrou que 72,6% dos estudantes
(45 alunos) concluiram o ensino médio em instituicdes publicas, em contraste com 14,5% (9
alunos) que concluiram na rede privada.

Quanto ao ano de ingresso, os dados indicam que 2011 foi 0 ano com maior taxa de
entrada, com 11 ingressantes (17,7%), seguido por 2010, quando 8 alunos ingressaram (12,9%);
entretanto, 2004 e 2009 foram os anos com o menor percentual de ingresso, 1,6% cada. Quanto
a saida, as porcentagens mantiveram-se na taxa de 5,3% (1 aluno), com uma diferenca apenas

em 2019, onde a taxa de saida alcancou 10,5% (2 alunos).
CONSIDERACOES FINAIS

Os dados contidos neste artigo indicam ndo somente o nimero crescente de alunos
acima de 60 anos no ensino superior do Instituto Federal do Pard, como também a sua situacao
sociodemogréfica na sociedade, com uma maioria expressiva de alunos pardos e de baixa renda,
gue ingressaram no ensino superior através de acoes afirmativas (cotas). Considera-se também
que estes dados refletem o perfil dos idosos brasileiros, um contingente que vem crescendo
consistentemente e que necessita de atencdo nos diversos ambitos sociais. A partir da coleta e
analise dos dados socioecondmicos e demograficos dos alunos idosos do IFPA e do
delineamento do perfil destes, € possivel planejar acdes e criar estratégias que os beneficiem e
diminuam, cada vez mais, as barreiras impostas pela prépria sociedade no processo de insercédo

dos individuos idosos no ensino superior.
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