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INTRODUCAO

No Brasil sdo considerados idosos, segundo o marco legal estabelecido na Politica
Nacional do Idoso (1994) e no Estatuto do Idoso (2003), os individuos com 60 anos ou mais.
A longevidade pode ser considerada uma das maiores conquistas da atualidade, no entanto, as
limitacGes fisicas e cognitivas decorrentes da senilidade e senescéncia, bem como os conflitos
intergeracionais, aumentam a vulnerabilidade destes individuos as enfermidades sociais,
dentre elas, a violéncia (BRASIL, 2014; WANDERBROOCKE; MORE, 2013; MIRANDA;
MENDES; SILVA, 2016).

O envelhecimento populacional tem ocorrido rapidamente nos altimos anos, em
decorréncia do desenvolvimento demografico. Em 1940, os idosos representavam 4,1% da
populacdo total brasileira e, em 2011, somavam 20,5 milhdes, o equivalente a 10,8% do total.
Hoje, este nimero ultrapassa os 29 milhdes e a expectativa é que, até 2060, este nimero suba
para 73 milhGes de idosos no Brasil (KUCHEMANN, 2017; SOCIEDADE BRASILERA DE
GERIATRIA E GERONTOLOGIA, 2019).

A violéncia contra o idoso é definida pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
como um ou mais atos de a¢do ou omissdo praticados de forma involuntaria ou intencional
contra a integridade desse ser vulneravel. A mesma pode ser praticada dentro ou fora do
ambiente doméstico, por algum membro da familia ou ainda por pessoas que exercam uma
relacdo de poder sobre a pessoa idosa, como, por exemplo, cuidadores (KRUG et al., 2002;
OLIVEIRA et al., 2013).

Apesar de configurar-se como um grave problema de satde publica, a real incidéncia e
prevaléncia de maus-tratos aos idosos sdo desconhecidas, uma vez que tais dados sdo muitas
vezes subnotificados. Explicitar a violéncia intrafamiliar contra o idoso dentro ou fora do
ambiente domiciliar suscita da atencdo béasica de salde uma organizacdo que permita
identificar e propor acdes que abarquem a resolucdo dessa problematica (SHIMBO;
LABRONICI; MANTOVANI, 2011; BOND; BUTLER, 2013; BURNETT; ACHENBAUM,;
MURPHY, 2014; YOUNG, 2014; CASTLE; FERGUSON-ROME; TERESI, 2015).

A producdo cientifica brasileira sobre o tema ainda é escassa, entretanto, as
investigacOes sobre a tematica se expandiram no cenario internacional, apresentando-se mais
avancadas e metodologicamente mais rigorosas, nos ultimos anos, contribuindo com subsidios
gue permitam o amparo a sociedade na defesa do idoso e no combate a violéncia (LACHS;
PILLEMER, 2015; BOND; BUTLER, 2013).

Dentro do panorama da complexidade dessa problematica, este estudo tem como
objetivo avaliar a prevaléncia de agressdo corporal nas internacdes hospitalares de idosos
brasileiros no periodo de 2008 a 2014 na regido Nordeste.
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METODOLOGIA

Trata-se de um estudo quantitativo, descritivo e transversal, desenvolvido a partir das
informacdes obtidas na base de dados do Datasus do Ministério da Saude, referentes aos
idosos, 60 anos de idade ou mais, internados em unidade hospitalar do Sistema Unico de
Saude (SUS), por agressoes, entre os anos de 2008 a 2014 na regido Nordeste do Brasil.

O periodo observado pelo estudo foi escolhido considerando-se o langamento da versdo
atual da Classificacdo Internacional de Doencas (CID-10), no ano de 2008, e 0o ano mais
recente consolidado na base de dados no periodo da coleta, 2014.

Os dados referentes as internacfes hospitalares foram obtidos através Sistema de
Internacdes Hospitalares (SIH/SUS). Segundo o CID-10, agresséo corporal comp®e o capitulo
XX que trata das causas externas de morbidade e mortalidade. Foram geradas tabelas a partir
das varidveis selecionadas no sistema Datasus, sendo a agressdo corporal a variavel
dependente, e como variaveis independentes: faixa etaria; unidade federativa do Brasil; ano de
processamento; carater de atendimento (eletivo ou urgéncia); e regime do estabelecimento de
satde (publico ou privado).

RESULTADOS E DISCUSSAO

O SIH/SUS representa uma importante fonte de dados para o conhecimento do perfil
epidemioldgico das internacdes hospitalares e tem sido aplicado em diversos estudos da area
de gerontologia. Apesar da evidente associacao ja demonstrada entre violéncia contra a pessoa
idosa e 0 aumento no ndmero de hospitaliza¢bes (15), existem poucos estudos neste ambito
(CASTRO et al., 2014; PAIVA; TAVARES, 2015).

Foram registradas, no periodo de 2008 a 2014, 14.871.459 internacGes de individuos
com 60 anos ou mais no Brasil. Dentre estas, 24% (n=3.574.219) ocorreram na regido
Nordeste. Nesta regido, 6,6% (n=235.930) das internacGes ocorreram por causas externas, das
quais 2,3% (n=5.499) referem-se as agressbes atendidas em carater de urgéncia ou eletivo,
sendo a Bahia o estado do Nordeste com o maior nimero de internacdes deste tipo, 63%
(n=3.475).

Esta questdo pode estar ligada a subnotificacdo de casos, pelas limitacbes dos
profissionais em identificar sinais de violéncia, ou pela falta de denuncia dos idosos. Apesar
de muitos idosos afirmarem conhecer seus direitos, ndo tém consciéncia da sua abrangéncia,
outros ndo dispdem de acesso para as Delegacias do Idoso ou temem em denunciar 0s seus
cuidadores. Tudo isso corrobora para perpetuacdo da violéncia contra o idoso e a
subnotificacdo dos casos (SOUZA; FREITAS; QUEIROZ, 2007).

As internacOes por agressao fisica representaram 10,6% das internagdes por agressao
em idosos. A violéncia fisica apresenta-se de diversas formas, sendo o desferir de tapas e
golpes com objetos e as restricbes fisicas ou quimicas, por meio de medicamentos
psicoativos, as formas mais comumente observadas (BURNETT; ACHENBAUM,;
MURPHY, 2014; YOUNG, 2014; CASTRO; RISSARDO; CARREIRA, 2018). A agressdo
corporal, objetivo desta pesquisa, foi representada, por 9% (n=498) das internacdes de
individuos idosos e o Ceara o estado responsavel pelo maior nimero de registros, deste grupo,
nesta regido do pais, 33,7% (n=168).

Neste estudo, as internacdes por agressdo corporal foram mais frequentes entre 0s
idosos do sexo masculino (n=418), na faixa etaria dos 60 a 69 anos (n=304), com 0 maior
namero de registros no estado do Ceard (n=168) atendidos em estabelecimentos de saude
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publicos (n=416), e em carater de urgéncia (n=462), tendo o0 ano de 2013 (n=93) apresentado
a maior proporcao de hospitalizacao.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir dos resultados deste estudo observou-se uma alta prevaléncia de internagdes
de idosos por agressao fisica dentre as internagdes por agressdo da regidao Nordeste, no estado
do Cearé (33,7%). Quanto aos anos estudados, 0 ano de 2013 apresentou 0 maior nimero de
registros de internacdes de idosos por agressao corporal, (18,6%).

A respeito do atendimento, 83,5% dos idosos foram atendidos em estabelecimentos de
salde publicos, em carater de urgéncia, 92,7%. Os achados deste estudo constituem dados
relevantes a tematica, entretanto sdo necessarios mais estudos abrangendo a violéncia contra a
populacdo idosa, visando melhorias na assisténcia, na qualidade de vida da populacédo senil,
assim como, na implementacédo de politicas de saude.
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