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Resumo do artigo: A educacdo e a intergeracionalidade podem atenuar prejuizos incontornaveis da velhice
e oferecer oportunidades a populacdo idosa na sociedade brasileira contemporanea, ao mesmo tempo em que
sensibilizam e conscientizam os jovens sobre esta realidade de um modo n&o tradicional. A valorizagdo dos
idosos e o conhecimento proporcionado a ambos, jovens e idosos, sdo alguns dos aspectos positivos desta
relacdo. Os idosos podem repassar a memaria cultural e como vivenciar o envelhecer; 0s jovens, por sua vez,
podem transmitir valores de comportamento e até ensinar novas tecnologias aos idosos. Sdo muitas as
possibilidades existentes e neste artigo apresentaremos algumas delas, resultado de uma pesquisa
bibliogréafica realizada em uma base de dados e de um projeto realizado entre uma escola publica e uma
instituicdo de longa permanéncia para idosos filantropica em Campinas/SP. Na pesquisa bibliogréfica,
percebemos que a aproximacdo entre diferentes geragBes gera aprendizagens reciprocas, convivéncia
positiva, respeito e diminui¢do de preconceitos, mas que ainda sdo muito poucas ou inexistentes as atividades
intergeracionais nas escolas de educacdo formal. No projeto, percebemos que as propostas intergeracionais
no contexto educacional apresentam novas imagens sobre o envelhecimento, ressaltando os aspectos
positivos e desconstruindo os esteredtipos existentes, mas que devem ser feitas com cautela, para ndo rejeitar
a propria ideia de velhice, negando o declinio fisico, mental e outras adversidades desta fase da vida. Enfim,
0 que se preza é a construcdo de uma sociedade mais justa e humanizada, com foco nas relagdes entre os
seres humanos, e acredita-se que a educacdo pode contribuir para isto.

Palavras-chave: intergeracionalidade, idoso, educacao.

- Introducgéo

A colonizacdo na América Latina trouxe uma morte simbolica do filho (mestico ou nativo),
0 que significou a ruptura da cultura deste e a imposicdo da cultura do colonizador, que penetrou
profundamente na pedagogia latino-americana, tornando-a opressora e antidialdgica®. E preciso
combater rapidamente essa situacéo tdo enraizada no Brasil, de uma sociedade tdo explorada desde
sua colonizacdo, conscientizando os sujeitos dessa opressdo historica. E possivel fazer isto
exercendo uma educacdo dialogica e transformadora, com a criagcdo de atos pedagdgicos
humanizados, criticos, problematizadores, revolucionarios?.

A escolarizagdo das criangas a partir do século XVIII e os programas sociais e culturais
exclusivos para a Terceira ldade no século XX sdo marcos historicos que, infelizmente,
distanciaram as trocas geracionais e as aprendizagens que poderiam acontecer entre jovens e
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idosos®. A Organizagdo Mundial de Satde e o Plano da Assembleia de Envelhecimento Mundial de
Madri falam sobre a importancia da relagdo entre geracdes, sejam nas familias, comunidades,
escolas e Estado, visando solidariedade entre ambas, para que sejam quebrados preconceitos e
melhorem a qualidade de vida tanto dos jovens como dos idosos®.

O Estatuto do ldoso promulgado em 2003 refere-se a inclusdo no curriculo da educagédo
formal de contetdos sobre o processo de envelhecimento, de forma que possibilitem uma reflexdo
critica, respeito e superacdo de preconceitos dos mais jovens em relacdo aos mais velhos. Por isso,
além de um curriculo voltado a este fim, devem existir livros como instrumentos de valorizacao dos
idosos e variadas atividades®.

Portanto, as politicas publicas tém o desafio complexo de edificar sélidas relagdes
intergeracionais através de acfes que esclarecam a importancia de cada grupo etario, sem demarcar
hierarquias e enfatizando as trocas simbolicas entre as geracdes, com foco nas experiéncias de vida
e nas relages afetivas®. As familias, os grupos sociais e os meios de comunicagio devem contribuir
para estas acOes, nas quais as escolas e outras instituicoes podem desempenhar um papel
fundamental.

Além disso, vivemos em uma sociedade que é maléfica para a velhice, pois o velho na
sociedade industrial, ao perder a sua forca de trabalho, ja ndo é produtor nem reprodutor’. Esta
sociedade moderna e capitalista, que considera Gtil apenas quem estd no mercado de trabalho
produzindo, acaba desvalorizando e rejeitando os seus idosos. Em muitos casos, estes acabam
isolados em instituicdes ou em situacBes de doencas que se agravam e lhes tiram ainda mais a
vontade de viver. E preciso reagir para que nenhuma forma de humanidade seja excluida da
humanidade e é um dever de todos lutar contra qualquer exclusdo dos idosos de nossa sociedade,
sobretudo porque “a mulher, o negro, combatem pelos seus direitos, mas o velho nao tem armas.
Nos ¢é que temos de lutar por ele””’.

A velhice é a consequéncia natural do processo de envelhecimento. E a ultima fase do ciclo
da vida. Caracteriza-se por manifestacdes somaticas, como reducdo da capacidade funcional e
aumento da lentiddo psicomotora, por mudancas hormonais e imunolégicas, por alteracdes na
postura, na marcha e no equilibrio, por mudancas cognitivas, pela reducdo da capacidade de
trabalho e da resisténcia, associadas a perda de papéis sociais, pelo aumento do sentimento de
soliddo e por outras mudancas bem conhecidas®.

A educacdo e a intergeracionalidade podem atenuar prejuizos incontornaveis da velhice e

oferecer oportunidades a populacdo idosa na sociedade brasileira contemporanea, ao mesmo tempo
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em que sensibilizam e conscientizam os jovens sobre esta realidade de um modo néo tradicional. A
valorizacdo dos idosos e 0 conhecimento proporcionado a ambos, jovens e idosos, sdo alguns dos
aspectos positivos desta relacdo. Os idosos podem repassar a memoria cultural e como vivenciar o
envelhecer; os jovens, por sua vez, podem transmitir valores de comportamento e até ensinar novas
tecnologias aos idosos. S&0 muitas as possibilidades existentes e neste artigo apresentaremos
algumas delas, resultado de uma pesquisa bibliogréafica realizada em uma base de dados e de um
projeto realizado entre uma escola publica e uma instituicdo de longa permanéncia para idosos

filantrépica em Campinas/SP.

- Metodologia
Inicialmente, foi realizada uma pesquisa bibliografica na base de dados Scielo com as
seguintes palavras-chaves: intergeracionalidade, idosos e educacdo. A revisdo bibliogréafica é um
método sistematico de coleta de conhecimentos ja produzidos, para identificar, avaliar e interpretar
de forma critica o conhecimento em um determinado campo de estudo. Para isto, geralmente sdo
utilizadas diversas bases de dados, nacionais e internacionais, visando a recolha de um numero
significativo da producdo existente. Neste trabalho, realizamos uma pesquisa bibliografica em
apenas uma base de dados, pois ndo era nosso objetivo a investigacdo sistematica da producao
existente, mas sim identificar alguns temas e lacunas sobre o assunto, em uma base que abrange
uma colecdo selecionada de periodicos cientificos brasileiros.
Foram encontrados trés artigos que se referem a intergeracionalidade relacionada a alguma
questdo educacional envolvendo jovens e velhos. Em uma das pesquisas, foram realizadas
atividades dialdgicas, como oficinas e rodas de conversa que discutiam sobre o envelhecer, entre 12
idosos e 21 criangas e adolescentes de escolas pulblicas no Parana®. Outro estudo, no Distrito
Federal, também analisou a relacdo entre idosos e jovens de escolas publicas, buscando conhecer as
opinides dos jovens estudantes e dos idosos da comunidade sobre o envelhecimento e sua
correlagdo com a existéncia ou ndo de preconceitos’®. E um estudo analisou a visdo do
envelhecimento, da velhice e do idoso veiculada nos livros infanto-juvenis, focando na importancia
da educacéo formal utilizar melhor estes livros®.

Apbs esta leitura bibliografica, consideramos importante apresentar um projeto
desenvolvido na cidade de Campinas/SP, que demonstra uma experiéncia pratica sobre a relacéo

intergeracional, envolvendo a educacéo.
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O projeto foi realizado na EMEF Padre José Narciso Vieira Ehrenberg, com alunos do

Ensino Fundamental Il. Localizada no bairro Jardim Sdo Marcos, na regido norte do municipio, a

comunidade escolar é formada por alunos que, na maioria dos casos, vivem em condicdes de

vulnerabilidade econémica e social. Trata-se de um bairro da periferia, pois & marcado pela

precariedade e falta de assisténcia e de recursos, onde muitas familias vivem sem habitagdo digna,

saneamento bésico e opcbes de lazer e em meio a altos indices de violéncia, consumo e trafico de

drogas.

A escola é o local onde os estudantes aprendem ndo somente os conteudos curriculares das

disciplinas, mas também nocGes basicas de cidadania. Neste contexto, eles foram apresentados ao

Lar dos Velhinhos de Campinas, uma instituicdo de longa permanéncia para idosos sem fins

lucrativos, ndo estatal e filantrépica, que atende aproximadamente 80 pessoas idosas em condicdes

de vulnerabilidade econémica e social. Trata-se de uma instituicdo dotada de longa experiéncia,

cuja histéria remonta ao final do século XIX, quando campanhas na cidade deram origem ao “Asylo

de Mendigos”, fundado em 1904, inaugurado em 1905 como “Asylo de Invalidos” e consolidado na

década de 1970 como “Lar dos Velhinhos de Campinas

9 11

Essa instituicdo se mantém, basicamente, gracas a doacGes financeiras de empresas, pessoas

fisicas e outros tipos de doacBGes, como materiais e trabalhos voluntérios, para uma comunidade

bastante heterogénea, formada por pessoas idosas com origens geograficas, étnicas e sociais

distintas, mas que tém em comum a auséncia de cuidado familiar na atualidade, porque néo

constituiram familia ou porque a familia ndo estd preparada para oferecer tal cuidado. Por isso, a

instituicdo é o local onde os idosos recebem habitacdo, cuidados com a salde e atividades que

visam uma melhor qualidade de vida.

O desenvolvimento do projeto se deu em duas fases: educacdo formal na escola e educagéo

ndo-formal na instituicdo. A educacdo formal na escola teve inicio com a introducdo do tema

velhice e envelhecimento humano nas aulas de Historia e Arte, segundo 0S seus respectivos

procedimentos tedrico-metodoldgicos e uma abordagem interdisciplinar. Leituras e analises de

de vida em imagens e narrativas.

textos e imagens foram organizadas, como fragmentos do Estatuto do Idoso (2003), poemas de Cora
Coralina (1889-1985), conceitos de Gerontologia, videos, histérias de vida e fotografias de idosos
da prdépria instituicdo. Assim, em sala de aula os jovens ja produziram conhecimentos sobre o
assunto, aprendendo sobre os direitos dos idosos, a producdo poética de uma escritora que publicou

seu primeiro livro aos 76 anos de idade, a importancia dos conceitos, a diversidade das experiéncias
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A educacdo ndo-formal na instituicdo se deu com a participacdo na 14 Semana de Museus,
um evento anual realizado pelo Instituto Brasileiro de Museus (IBRAM). Inaugurado em 2009, o
“Centro Historico Orosimbo Maia” tem o objetivo de preservar e divulgar a memoria do Lar dos
Velhinhos de Campinas. Seu acervo é composto de moveis e objetos dos séculos XIX e XX, que
pertenciam originalmente a entidade ou que foram doados para ela, dispostos em ambientes
caracterizados, e de documentos escritos e iconogréaficos de sua trajetdria, remetendo os visitantes a
histdria da instituicdo e ao passado dos que vivem nela. Nesta semana, escolas foram convidadas a
visitarem a instituicdo, constituindo uma oportunidade de conhecer o espaco museal e de aproximar
as geracOes. Na visita da escola citada, os alunos realizaram atividades de entrosamento com 0s
idosos do local, como roda de conversa e arte postal. Assim, ja sensibilizados em sala de aula, 0s
alunos tiveram contato direto com os protagonistas do assunto problematizado, gerando novas

reflexdes e sentimentos entre eles.

- Resultados e Discusséo
Com base nas pesquisas bibliograficas, pode-se perceber que a aproximacao entre diferentes
geracbes gera aprendizagens reciprocas, convivéncia positiva, respeito e diminuicdo de
preconceitos. Apesar de ndo permitir generalizagdes, por serem pesquisas breves, a possibilidade de
inspirar novas pesquisas e reflexdes sobre o tema ja é de grande valia.
Valoriza-se a perspectiva do envelhecimento ativo, que se distancia de uma nogao restritiva,
pautada nas necessidades ou perdas bioldgicas dos idosos, que tende a relacionar o envelhecimento
com doencas, dependéncia ou peso econémico, para enfocar a velhice como um tempo util e
recoberto de possibilidades de realizagdes e de ressignificacBes, confrontando esteredtipos
carregados de conotacdes negativas. A aproximacdo entre diferentes geracOes apresenta-se como
uma forma possivel de desmistificar tais esteredtipos, exercendo influéncias positivas na percepc¢ao
que criangas e adolescentes tém sobre idosos®.
Defende-se a educagdo gerontoldgica, pois esta pode fazer a diferenca para os jovens no
entendimento e no relacionamento com os idosos em casa, na comunidade e na sociedade em geral,
além de contribuir para que envelhecam melhor e com mais qualidade de vida. As propostas
pedagogicas das escolas devem contemplar atividades que possam favorecer a formacéo de valores,
habitos e atitudes voltados & boa convivéncia entre as diferentes geracoes™®.
E preciso repensar a educacdo de jovens e criangas, incentivando a utilizagdo dos livros

infanto-juvenis no processo educativo a respeito do tema envelhecimento, ndo s6 em termos de
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cidadania e civilidade, como também em termos de educacdo em sadde. Os livros podem estimular
a sociedade a pensar em estratégias para estimular nas criangas € nos jovens o pensamento critico-
reflexivo acerca do envelhecimento, da velhice e do velho, tanto para propiciar que o processo de
envelhecimento seja melhor vivenciado por eles, como para viabilizar uma convivéncia mais
positiva entre eles e idosos®.

Contudo, os estudos também demonstraram que inexistem ou sdo muito poucas as atividades
voltadas para os idosos ou intergeracionais nas escolas de educacdo formal. Assim, devem ser
divulgados e incentivados projetos como o que € apresentado neste artigo.

Desenvolvido entre uma escola publica e uma instituicdo de longa permanéncia para idosos
filantropica em Campinas/SP, o projeto educacional intergeracional rompeu com o modelo de
ensino tradicional ao buscar uma educacdo para o desenvolvimento de uma sociedade mais justa
com métodos diferenciados. Com ele, pdde-se perceber que as propostas intergeracionais no
contexto educacional apresentam novas imagens sobre o envelhecimento, ressaltando os aspectos
positivos e desconstruindo os esteredtipos existentes, mas que devem ser feitas com cautela, para
ndo rejeitar a propria ideia de velhice, negando o declinio fisico, mental e outras adversidades desta
fase da vida. Em um conhecimento contextualizado, forneceu aos jovens reflexGes e sentimentos
que ndo estdo disponiveis nos livros didaticos, a0 mesmo tempo em que contribuiu para melhorar a
qualidade de vida dos idosos institucionalizados, que se perceberam respeitados, valorizados, Uteis e

amados.

- Conclusoes
Na contemporaneidade, inimeros sdo os temas a serem trabalhados entre professores e seus
alunos. Um deles que precisa ser muito trabalhado € o envelhecimento humano. Afinal, o Brasil
possui atualmente 23 milhdes de pessoas com 60 anos ou mais de idade, o que corresponde a 12,5%
de sua populacdo. Porém, se o crescimento do nimero de idosos € um dos maiores triunfos da
/ humanidade, € também um de seus maiores desafios, devido as complexidades da velhice, sendo
tais desafios maiores em paises como 0 nosso, onde uma parcela consideravel dos idosos sofreu e
sofre os efeitos da precariedade de recursos econdmicos, sociais e de salde, entre outros.
Neste contexto, apontamos a importancia das relacfes intergeracionais e o papel da
educacdo. Vimos como € possivel apresentar novas imagens sobre o envelhecimento aos mais
jovens, de modo a ressaltar seus aspectos positivos e a desconstruir 0s estereotipos existentes.

Contudo, é preciso cautela para ndo rejeitar a propria ideia de velhice, negando o declinio fisico,
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mental e outras adversidades desta fase da vida e ressaltando somente 0s seus aspectos positivos, 0
que contribui para transformar a terceira idade em um mercado de consumo®? e para esconder 0s
problemas da velhice avancada. Dados de pesquisas sobre pessoas em idade avangada demonstram
que a quarta idade acarreta um nivel de incompletude biocultural, vulnerabilidade e
imprevisibilidade que a diferencia da terceira idade. Apesar das mensagens positivas a respeito da
velhice inicial, ha dilemas e disfuncionalidades da velhice avancada®®. Assim, os professores tém de
estar preparados para tratar deste assunto com seus alunos, problematizando as questdes existentes
de forma critica. Enfim, 0 que se preza é a constru¢do de uma sociedade mais justa e humanizada,
com foco nas relagOes entre os seres humanos, e acredita-se que a educagdo pode contribuir para
isto.
Em nossa concluséo, gostariamos de propor a superacdo de dois estere6tipos existentes em
nossa sociedade em relacdo aos idosos: a crenca de que eles ndo podem aprender coisas novas e a
visdo de que todos aqueles que habitam instituicdes sdo carentes, solitarios e abandonados.
Ao longo do tempo, algumas teorias e testes constituiram certa negatividade sobre o
aprender na velhice, sobretudo nos anos 1960, em que a sociedade se centrava cada vez mais na
juventude. Pensar que a mente humana na vida adulta se estabiliza cognitivamente e comeca a
regredir na velhice, cria barreiras sociais, culturais e educativas aos idosos®.
N&o se podem negar as transformacGes no envelhecimento, mas serd que os idosos ndo
podem aprender por outros caminhos? Através de outras aprendizagens, principalmente as que se
dado atraves das experiéncias, ja que na velhice tém que resolver problemas da vida cotidiana? Sera
que ndo desenvolvem a inteligéncia cultural, que diz que nao existe uma idade certa para aprender,
que as pessoas aprendem de maneiras diferentes, dependendo do contexto onde estdo inseridas, e
que em diferentes momentos da vida se relacionam diversamente com os contetdos aprendidos?
Em nossa visdo, considerando que os processos educativos sdo inacabados, hd sempre “a
possibilidade de aprender sobre compartilhar experiéncias, sobre o conhecimento que se gera na
/ interacdo, sobre a propria pessoa e sobre 0 mundo ao seu redor (...) em processos educativos que s6
se encerram com a morte do corpo”l. No projeto apresentado, os idosos demonstraram aos jovens a
possibilidade de transmitir conhecimentos, narrando suas experiéncias de vida e suas informacdes
do passado, a0 mesmo tempo que se mostraram capazes de adquirir novas aprendizagens, como a
confeccdo de um cartdo postal realizado pela professora de Arte.

Em relacdo as institui¢cbes de longa permanéncia para idosos, embora elas sejam vistas com

preconceitos pela maioria da sociedade, deve-se admitir que elas constituem moradia, cuidados,
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amparo e seguranca para um grupo populacional'®. Frequentemente associada a imagens negativas,

como pobreza, abandono, soliddo e violéncia, aspectos positivos da velhice institucionalizada, como

cuidados de saude, seguranca, dignidade, estratégias de adaptacéo e novas relagdes sociais ja foram

constatados. Além disso, novos estudos demonstram que o fato dos idosos viverem com seus filhos

ndo e garantia da presenca de respeito e de prestigio, nem da auséncia de maus-tratos. No projeto

apresentado, os alunos puderam visitar uma instituicdo que é referéncia entre outras instituicoes.

Ficaram admirados com seus espacos e as opinides de seus moradores, que se mostraram satisfeitos

onde hé respeito, cuidados e oportunidades para a qualidade de vida.

Vale a pena ainda problematizar o conceito de geragdo, para o qual ha vérias defini¢des15.

Um dos significados mais comuns é aquele que associa geragdo a idade bioldgica, ou seja, o periodo

de sucessdo entre descendentes em linha reta, como avoés, pais, filhos, netos, bisnetos. Tal

significado ja era utilizado na Antiguidade, mas foi cientificamente proposto pela primeira vez por

Auguste Comte, entre 1830 e 1840, que visualizou as geragdes como sucessfes continuas no tempo

historico e forca motriz no progresso histérico. Trata-se de uma visdo positivista, que considera

progresso o resultado do entrelacamento equilibrado entre as mudancas produzidas pela nova

geracdo e a estabilidade mantida pelas gera¢6es mais velhas, constituindo uma concep¢do mecanica

e exteriorizada do tempo das geracoes.

Ainda no século XI1X, Wilhelm Dilthey foi o primeiro pensador a introduzir um conceito

historico de geracdo. Recusando a visdao matemaética e quantitativa do tempo das geracdes de

Comte, Dilthey enfatizou a temporalidade concreta da geracdo, constituida de acontecimentos e

experiéncias compartilhadas. Trata-se de uma visdo historicista, que enfatiza a conexdo entre 0s

ritmos da historia e os ritmos das geracgoes.

Em 1928, Karl Mannheim desenvolveu uma teoria das geracdes, distanciando-se do

positivismo de Comte e do historicismo de Dilthey. Para ele, as geracGes podem ser consideradas o

resultado de descontinuidades historicas, de mudangas, de transformacdes sociais. O que marca uma

geracdo ndo é a data de nascimento em comum, mas 0 processo histérico que uma parcela da

ou acontecimentos em comum.

populacdo compartilha. Trata-se de uma visdo sociolégica, pois mesmo que com um acento
histdrico, considera que a simples presenca dos sujeitos em um dado momento historico nao é
determinante para desenvolver perspectivas semelhantes entre individuos de idades préximas,

devendo existir um determinado tipo de participacdo ou préatica coletiva sobre os mesmos eventos
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Philip Abrams, em 1982, ampliou a perspectiva de Mannheim, relacionando a geracdo a
questdo identitaria. Em uma visdo historico-social aprofundada, a geracdo € o lugar em que dois
tempos diferentes, o do curso da vida e o da experiéncia historia, sdo sincronizados, em uma intima
conexdo entre as dimensdes individual e social. Assim, o tempo biografico e o tempo historico
fundem-se, transformando-se e criando uma geragao social.

Posteriormente, outras importantes reflexdes sobre o conceito foram desenvolvidas,
ampliando ainda mais as perspectivas. Assim, ha muitos modos de discorrer sobre a formacéo de
uma geracdo e ndo é tarefa simples defini-la. Seu conceito ndo é estatico, nem fixo, e assume
distintos significados. Enfim, como apontou Zygmunt Bauman, trata-se de uma categoria, porque

reine membros com tragos caracteristicos ou atributos, assim como nacéo, classe social ou género.
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