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DICAS IMPLICITAS DIMINUEM TEMPO DE RESPOSTA SEM PROVOCAR
MOVIMENTACAO CONSISTENTE DOS OLHOS

Jodo Pedro S. Tamaoki !
José A. Barela 2
Gabriella A. Figueiredo *

Acgdes motoras sdo realizadas pelo ser humano a partir de complexa obtengdo de estimulos
sensoriais. Informagdo sensorial pode ter carater implicito, quando ndo ocorre discriminagdo
consciente por parte do individuo. Estudos recentes mostraram que a presenca de dicas implicitas
em testes de reagdo de escolha diminuiu o tempo de resposta (TR) em criangas, adolescentes e
adultos. Embora este efeito tenha se mostrado consistente em diferentes populacdes, os mecanismos
que explicam os resultados obtidos ainda sdo desconhecidos. O objetivo deste estudo foi verificar o
efeito de dicas implicitas no tempo de resposta e na movimentacgao dos olhos de adultos jovens. A
hipdtese do presente estudo ¢ que a presenga das dicas diminui o TR e esse efeito ocorre quanto
antes a dica implicita ocorrer em relacdo ao estimulo. Ainda, o uso da dica implicita esta associado
a movimentacdo dos olhos em direcdo as mesmas, mesmo antes que o estimulo visual ocorra.
Participaram do estudo 9 adultos jovens, sexo masculino e idade média de 20,9 + 4,5 anos.
Participantes realizaram individualmente um teste de tempo de resposta computadorizado, sentados
confortavelmente em frente a um televisor de 42 polegadas e um teclado com 4 botdes. Na tela,
foram apresentados quatro circulos e, a cada tentativa, apenas um deles era preenchido com a cor
amarela, caracterizando o estimulo. A apresentagdo do estimulo ocorreu em 4 condicdes
experimentais: sem dica e com dica implicita, pequeno ponto preto apresentado durante 43 ms no
centro do circulo, 43 ms, 86 ms e 129 ms antes do estimulo. Para cada condicdo, tentativas foram
repetidas, aleatoriamente, 8 vezes totalizando 32 tentativas. Os participantes foram solicitados a
apertar o botdo correspondente ao circulo com estimulo o mais rapidamente possivel, sendo o
tempo de resposta obtido para cada tentativa. Posteriormente, valores de z escore foram obtidos
para o tempo de resposta considerando a condi¢do sem dica. Para a analise do movimento dos
olhos, foi utilizado um sistema de rastreamento de movimento dos olhos (ETG 2.0 SMI). A
ANOVA revelou que o tempo de resposta diminuiu com a ocorréncia da dica implicita e que o
tempo de resposta foi mais reduzido com a ocorréncia da dica mais cedo em relagdo ao estimulo.
Essa redu¢do nas condi¢des de dica implicita foi confirmada com a redugdo linear dos valores de
escore z. Andlise dos movimentos dos olhos indicou que em apenas 9 (4,17%) tentativas ocorreu
movimentos dos olhos em dire¢do ao local do estimulo (dica) antes da ocorréncia do mesmo. A
presenca de dica implicita diminui o tempo de resposta em adultos jovens de forma progressiva com
o aumento do tempo entre o aparecimento da dica e a ocorréncia do estimulo, porém ndo
desencadeou movimentacao consistente dos olhos em sua direcdo, o que sugere que a captagdo
desta informagdo provavelmente ocorre a partir da visdo periférica.
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