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DIFERENCA NA ATIVIDADE DO CORTEX PRE-FRONTAL DURANTE O
ANDAR COM TAREFA DUPLA ENTRE OS SUBTIPOS DA DOENCA DE
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Introducdo: Pessoas com doenca de Parkinson (DP) podem ser classificadas em dois subtipos,
Tremor Dominante (TD) e Instabilidade Postural/Dificuldades no Andar (IPDA), de acordo com as
caracteristicas clinicas. A degeneracdo das vias subcorticais e corticais € diferente entre os subtipos
da DP, o que leva a diferengas nos parametros do andar. De maneira geral, pessoas do subtipo IPDA
apresentam maior comprometimento no andar usual e com tarefa dupla, em relacdo ao subtipo TD.
Embora estudos tenham demonstrado que pessoas com DP apresentam maior atividade do cortex pré-
frontal (PFC) durante o andar comparado a pessoas saudaveis, a diferenca entre os subtipos da DP
ainda é pouco compreendida, sobretudo em situacdes com tarefa dupla. Objetivo: Comparar a
atividade do PFC durante o andar usual e com tarefa dupla entre os subtipos da DP. Método: Os
individuos com DP foram classificados em IPDA (n=12; idade=70,1+7,2 anos) e TD (n=16;
idade=69,4+6,3 anos), baseado na razdo entre a média da pontuacao dos itens de tremor (11 itens) e
dos itens de instabilidade postural e problemas locomotores (5 itens), da Movement Disorders
Society-Unified Parkinson's Disease Rating Scale. A tarefa experimental consistiu no participante
andar em um circuito de 26,8m de comprimento, em velocidade preferida, em duas condi¢Ges: andar
usual e com tarefa dupla. A tarefa dupla consistiu em andar e realizar uma tarefa cognitiva
concomitante, cujo objetivo era contar mentalmente nimeros pares ou impares (digitos de 1 a 9)
presentes em sequéncias aleatorias apresentadas na forma de audio. Cinco tentativas para cada
condigdo, com duracdo de 60s (30s em pé, parado + 30s andando), foram realizadas de forma
randdmica. Um sistema portatil de espectroscopia funcional de luz proxima ao infravermelho
(FNIRS), com 8 canais e frequéncia de 10Hz, foi utilizado para o registro da atividade do PFC de cada
hemisfério cerebral. A concentragdo de oxihemoglobina ([HbO-]) foi utilizada como marcador da
atividade cortical e foi dividida em dois periodos: baseline (10s antes do inicio do andar) e tarefa
experimental (periodo entre 5 e 25s apos o inicio do andar). A diferenca de [HbO-] entre os periodos
foi calculada para avaliar a mudanga relativa da atividade do PFC. ANOVAs, com fator grupo e
condicdo, foram utilizadas para andlise estatistica. Resultados: Independente da condicdo, pessoas
do subtipo IPDA apresentaram maior atividade do PFC nos hemisférios esquerdo (p=0,001) e direito
(p=0,007) em relagdo ao TD. Além disso, ambos 0s grupos aumentaram a atividade do PFC nos
hemisférios esquerdo (p=0,008) e direito (p=0,014) no andar com tarefa dupla comparado ao andar
usual. Conclusdo: A atividade do PFC durante o andar é diferente entre os subtipos da DP, sendo que
pessoas do subtipo IPDA precisam de maior envolvimento de areas cognitivas pré-frontais para
executar a tarefa. Alem disso, pessoas com DP recrutam recursos cognitivos adicionais para manter
0 desempenho durante o andar com tarefa dupla.
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