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A formação profissional em Educação Física (EF) ao longo dos anos, a partir dos cursos de 

graduação, acompanhou as tendências da época para a área, médica, militar e esportivista, essa 

última que se mantém até os dias atuais, uma vez que há um predomínio de disciplinas esportivas 

nos currículos, como a de voleibol, e a forma como predominantemente são ensinadas, com ênfase 

nos gestos técnicos da modalidade, mesmo após a década de 1980, em que houve uma ruptura com 

tais modelos a fim de atribuir um viés pedagógico às práticas. A partir disso, surge a necessidade de 

entender como se dá esse processo formativo nos dias de hoje. Dito isso, o objetivo foi de analisar 

os objetivos das ementas das disciplinas de voleibol dos cursos de graduação em Educação Física, 

Esporte ou Ciências do Esporte das Universidades Públicas do estado de São Paulo. Foi realizada 

uma pesquisa documental em que foram analisadas as ementas das disciplinas de voleibol de oito 

Instituições de Ensino Superior (IES): Universidade de São Paulo (USP) – São Paulo e Ribeirão 

Preto; Universidade Federal de São Carlos; Universidade Estadual Paulista (UNESP) – Bauru, 

Presidente Prudente e Rio Claro; e Universidade Estadual de Campinas (Unicamp) – Campinas e 

Limeira. Dessas, dez documentos foram analisados, pois em dois casos (USP São Paulo e UNESP 

Presidente Prudente) são ofertadas duas disciplinas relacionadas a modalidade voleibol. A análise 

ocorreu por meio do software de análise textual IRAMUTEQ, que oferece diversas possibilidades, 

das quais foram escolhidas duas: a) nuvem de palavras; e b) análise de similitude, essas que serão 

apresentadas. Na nuvem de palavras é possível identificar alguns verbos comuns na elaboração de 

objetivos como analisar e aplicar, bem como outras palavras com destaque, sendo elas: treinamento, 

fundamento, ensino, teórico e prático. Na tentativa de entendê-las com maior precisão, a análise de 

similitude indica como tais palavras se relacionam e indicam o perfil da formação nesses cursos. A 

primeira ramificação em destaque a partir da palavra voleibol é a relacionada ao treinamento, que 

envolve outras palavras como organizar e equipe. A segunda, é a que parte da palavra aprendizagem 

e envolve as palavras fundamento, técnico e tático. Outras ramificações importantes, mas em menor 

destaque, são as que partem das palavras processo e ensino e chegam em escola, jogo e população, 

bem como a que envolve as palavras compreender, conhecer, aspecto e pedagógico e uma terceira 

que parte da palavra diferente e caminha para avaliar, contexto, histórico e vivenciar. Conclui-se 

que as disciplinas de voleibol dos cursos de graduação, a partir da análise dos objetivos destes 

documentos, apresentam uma linha esportivista, porém, há alguns indicativos de mudanças para 

alcançar aspectos pedagógicos na formação profissional, que embora pequenos, passam a valorizar 

mais aspectos na formação que não apenas os procedimentais relacionados ao treinamento. 
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