Ry

GRESS,
1‘\\c,oﬂ o Wi

O EDUCAC4
N\ sy,

£
o

by
Mny 3090?™

RECONFIGURANDO O ENSINO DO HANDEBOL A PARTIR DE
JOGOS TRADICIONAIS: UM RELATO DE EXPERIENCIA COM BASE
NA ADAPTACAO DO PIQUE-BANDEIRA
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O ensino dos esportes tem sido pensado como um processo que pode se valer de jogos
esportivos coletivos (JECs) com vistas a auxiliar no desenvolvimento da aprendizagem das
modalidades esportivas. Estes JECs se balizam pela simplificacdo de elementos que
constituem a estrutura e a dindmica de cada esporte em particular como, por exemplo, 0
tamanho do espago, nimero de jogadores, diminui¢do das regras, dentre outros. Além desta
demarcacdo, outra possibilidade, defendida por nds, se relaciona a adaptacdo de jogos
tradicionais que estabelecam aproximagdo com o handebol. Neste caso, trata-se de,
primeiramente, identificar jogos que tenham algumas semelhancas funcionais com o handebol
e, posteriormente, realizar adaptacbes para que o mesmo se transforme em um recurso
pedagogico para que a modalidade ja citada seja ensinada. Sob esta orientacdo, 0 presente
estudo busca apresentar um relato de experiéncia relacionado ao processo de analise e
transformacéo do jogo pique-bandeira para a constituicdo de um jogo esportivo coletivo que
favoreca a aprendizagem do handebol por parte dos alunos. Os envolvidos nessa proposta
foram seis graduando, dois pos-graduandos e a professora coordenadora do projeto de
extensdo universitaria’, todos pertencentes a area da Educagdo Fisica. Com base nos
pressupostos tedricos da Praxiologia Motriz, inicialmente foram definidos os elementos que
caracterizavam o handebol, a saber: pratica sociomotriz de cooperacdo e oposi¢do; uso da
bola; dindmica de invasdo do espaco adversario; organizacdo de ataque e defesa; espaco
delimitado exclusivamente para o goleiro. Posteriormente, foi realizado um exercicio analitico
do jogo do pique-bandeira o que nos permitiu encontrar as seguintes caracteristicas que o
aproximavam do handebol: pratica sociomotriz de cooperacdo e oposicdo; dindmica de
invasdo do espaco adversario; organizacdo de ataque e defesa; espaco delimitado
exclusivamente para a area da bandeira. Tendo em conta estes elementos, a terceira fase desse
processo foi a construcdo de trés jogos que aproximaram o0 pique-bandeira ao jogo de
handebol. Os jogos que emergiram deste processo foram nomeados por: Jogo do arremesso da
estatua, Bola de fogo e Passe ao alvo. Como caracterizagdo geral, tais jogos evidenciaram
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aptaces quanto ao uso da bola; a organizacdo do ataque e defesa; a insercdo de a¢bes como
passes e arremessos aos alvos. Depreendemos dessa experiéncia, que, ndo so a vivéncia destes
jogos pode contribuir para um melhor entendimento do handebol em si, mas também, o
processo de construcdo, que foi desde a andlise até a reconstrucdo do jogo de pique-bandeira,
tem potencial para ampliar os conhecimentos dos alunos sobre o esporte.




