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A FORMACAO DO HABITUS PROFISSIONAL DO PROFESSOR DE
EDUCACAO FISICA NAS ETECS: UM ESTUDO DE CASO

Francielen Ferreiral

Samuel de Souza Neto?

Este trabalho trata das idades do ensino no habitus profissional dos professores de Educacao
Fisica das ETECS, considerando como questdo de investigacdo os dispositivos que fundamentam a
docéncia e, consequentemente, a identidade professional circunscrita no ambito da teoria do
habitus. O habitus dos professores € estruturado a partir da escolarizagdo, formacéo inicial e
experiéncias motoras que tendem a influenciar as praticas pedagogicas. Assim, objetiva-se
identificar e analisar os elementos que estdo presentes no habitus profissional do professor de
Educacédo Fisica das ETECS. A pesquisa circunscreve-se em trabalhar com a Educacdo Fisica das
ETCs do Estado de S&o Paulo (Centro Paula Souza), especificamente, com 40 professores do ensino
médio, aprofundando o estudo com oito. Metodologicamente opta-se pelo estudo de caso, estudo da
particularidade e da complexidade de um caso singular, buscando entender essa atividade dentro de
importantes circunstancias; tendo como técnicas o relato de experiencia e a analise de contetdo
(entre outras técnicas). A escolha dessa instituicdo ocorre pelo seu pioneirismo profissional no
campo da formacao profissional no ensino médio e dentro do Estado de Sdo Paulo. Porém, para esta
exposicao se ira apresentar um estudo preliminar realizado com um docente (PR-ETEC) em que se
realizou uma analise da prética a partir de um plano de aula, considerando a reflexdo critica desse
processo em quatro acdes: descrever, informar, confrontar e reconstruir, visando identificar os
elementos que podem engendrar a formacdo desse habitus. Na producdo dos dados, o PR-ETEC
relatou: (a) descrever - plano de aula para o 3° ano, 25 alunos, avaliacdo diagnostica sobre os
conhecimentos prévios adquiridos do contedo de esportes coletivos, especificamente, voleibol; no
inicio da aula ocorre a explanacdo tedrico, fundamentacdo, do conteddo seguido de
questionamentos sobre as diferentes etapas do aprendizado do voleibol; a seguir entra-se no
desenvolvimento da aula, envolvendo o aquecimento (exercicios gerais e especificos) e a parte
principal da aula especifica as habilidades motoras, podendo ser ludica ou ndo; concluindo a aula
com a parte final, momento em que se trabalha a recuperagdo dos alunos, feedback e comentarios.
No (b) informar e (c) confrontar observou-se com relagéo ao habitus que ele pode ser formado pelas
acdes didaticas na forma como se organizam as estratégias da aula em quadra (reunido em circulo,
trabalho em dupla etc.); hexis corporal, no modo como os alunos (professor) se expressam e postura
do professor (ou aluno) nas atitudes que assume. Por fim, (d) reconstruir pode ser marcado pela
revisdo das estratégias de aula. Concluiu-se neste estudo preliminar que o habitus profissional
docente tem como elementos estruturantes de sua disposi¢cdo a acdo didatica, a hexis corporal e a
postura, merecendo ser aprofundado como constituinte de uma identidade.
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