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O ensino das lutas no ensino superior enfrenta diversos paradigmas, na sua aplicacao
tedrica e pratica pois ainda predomina a questdo dos especialistas ministrarem aulas de
forma tradicional por meio de repetigdes exaustivas (Paes,2010),de maneiras
descontextualizada ou nem serem utilizadas pelo fato de os professores considerarem
necessario ser ou ter sido um praticante de alguma modalidade para desenvolver o
conteudo na escola ( Paes,2010; Nascimento ¢ Almeida,2007), De acordo com Tardif
(2012) considera que o distanciamento entre os saberes profissionais dos professores do
ensino basico e o conhecimento dos universitarios do ensino superior provocam
rupturas para a construgdo dos saberes.E importante que a formagdo docente seja
pautada em habilidades e competéncias que possam trazer significado para o
aprendizado do estudante e que o mesmo possa compreender a metodologia utilizada e
aplica-la no ambiente de trabalho, a compreensdo deve estar no porqué fazer, para que
fazer, quando fazer e ndo somente no como fazer.O objetivo deste estudo foi apresentar
uma proposta baseada na pedagogia do jogo de acordo com (Cirino, Pereira,
Scaglia,2013) com base nos trés referenciais da pedagogia do esporte em consonancia
( Paes; Balbino,2009; Machado,2012). O ensino da capoeira tem sido desenvolvido
nesta faculdade através da pedagogia do jogo/luta, jogo/brincadeira, jogo/danca,
jogo/ginastica, jogo/esporte de acordo com (Scaglia, 2007) com a intencionalidade de
auxiliar o docente no seu processo de formacdo, e com a expectativa de apos
compreender a logica da proposta o aluno possa fazer a transferéncia da metodologia
aplicada para qualquer outra modalidade de luta de acordo com a sua realidade. Foram
trabalhados os jogos para conceituar os referenciais Historico cultural (historia da
capoeira), Tatico e Técnico ( Golpes e movimentos basicos), socioeducativo ( respeito
ao proximo e regras de comportamento),apds este trabalho os alunos tiveram que
identificar as habilidade e competéncias presentes nas atividades.1-Os alunos
construiram jogos a partir dos referenciais abordados.2-Foram realizados quiz (jogo de
perguntas e respostas referentes aos contetidos.3-Foi apresentado uma proposta para os
alunos organizarem um Jogos Interclasse.4- Os alunos elaboraram os jogos e criaram o
regulamento da competicdo e competiram.5- Apds a competicdo os alunos tiveram que
elaborar um relatério sobre as competéncias e habilidades trabalhadas no evento
(Jogos). O ensino das lutas ¢ um elemento muito importante no processo de
ensino,vivencia e aprendizagem do docente no seu processo de formagdo no ensino
superior, mas para que o trabalho possa ser relevante ¢ muito importante organizar,
sistematizar e aplicar uma pratica pedagodgica baseada em uma metodologia que o
aluno/graduando possa compreender a sua utilizagdo e principalmente a sua aplicagao
tedrica e pratica sem nenhum tipo de dicotomia.






