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Este trabalho busca circunscrever o processo historico de reconfiguracdo do Karaté moderno. O que
se conhece atualmente como Karate é oriundo de uma pluralidade de praticas corporais combativas
que se amalgamaram na ilha de Okinawa. Como grande parte das manifestacGes culturais deste
local, o Karate foi resultado de influéncias de praticas vindas de paises vizinhos, especialmente da
China. Até o inicio do século XX era ensinado em segredo, para poucas e selecionadas pessoas. Sua
popularizacéo iniciou-se com Anko Itosu, quando comeca a ensinar Karate nas escolas de Okinawa.
Na década de 1920, Gichin Funakoshi, discipulo de Itosu, é incumbido de apresentar a préatica no
Japdo continental, onde o Karate comeca a sofrer mais intensamente os efeitos da modernizacéo.
Visando compreender o processo de modernizacdo do Karaté, este trabalho busca interrogar sobre
as tecnologias politicas do corpo envolvidas no processo. Para tal, a emblematica figura de Gichin
Funakoshi é de grande importancia, ja que é considerado por muitos o "pai do Karate moderno". A
sociologia configuracional de Norbert Elias e a abordagem geneal6gica de Michel Foucault
constituem os referenciais metodoldgicos da pesquisa. Por tecnologias politicas do corpo, termo
cunhado por Foucault, entende-se as formas de saber e de intervengdo que véo além das atribuicdes
bioldgicas e voltam-se para o controle do corpo através de préaticas discursivas e ndo discursivas.
Sdo estratégias que sujeitam o corpo aos mecanismos de poder através de préaticas calculadas,
organizadas e tecnicamente pensadas. Com a Restauracdo Meiji (1868) o Japdo passa a sofrer
fortemente as influéncias ocidentais e inicia seu processo de modernizacdo. Ap6s mais de duzentos
anos fechados para as relagOes exteriores, 0s japoneses se veem obrigados a reconfigurar seus
valores, tradicOes e praticas. Antigos costumes passam a ser considerados obsoletos em vista dos
apelos a formacdo de novas maneiras de pensar, sentir e fazer politica mais adequadas as demandas
do emergente novo Jap&o. A ciéncia e 0 investimento em tecnologia e em educacdo passam a ser
prioridades a formacdo do Estado-nacdo japonés. Adota-se o capitalismo e reformula-se a politica
através do estabelecimento de uma constituicdo. Além disso, deu-se inicio ao processo de
constiui¢do das forgas armadas nos moldes ocidentais modernos. Em sua autobiografia, Funakoshi
afirma que o Karaté foi visto como um aliado no preparo dos corpos para fins militares. A pratica,
entdo, passa a ser ensinada nas escolas de Okinawa por Anko Itosu, um dos mestres de Funakoshi,

que faz uso de uma pedagogia inspirada na formacdo de soldados europeus, evidenciando os
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objetivos e intervencBes das tecnologias politicas do corpo que passam a legitimar a pratica do
Karaté nos primeiros anos do século XX: forjar corpos doceis e obedientes. Por ser professor, duas
décadas mais tarde, Funakoshi é incumbido de apresentar o Karaté no Japdo continental, o que
demandou alteracdes técnicas e de nomenclatura, como o proprio nome: de maos chinesas para
maos vazias. E neste contexto que se da a reconfiguracio do Karaté como esporte moderno: o

Karaté € institucionalizado e regulamentado por federagdes.
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